
Découverte Sapa en Vélo

Excursion à vélo au Nord-Ouest du Vietnam

Hanoï - Laocai - Sapa - Laochai - Banho - Sapa - Laocai - Hanoï

  

JOUR 1: HANOI train de nuit pour Laocai Accueil à l’hôtel, transfert à la gare pour prendre le
train de nuit à Laocai. Nuit en couchette molle, climatisée

JOUR 2: LAOCAI - SAPA 40 km [B, L]
Arrivée à la gare Laocai au bon matin. Transfert à Sapa et prenez le petit déjeuner. Descendez
de la vallée Sapa à vélo. Continuation d’accéder le village de H’mong Noir: village Supan.
Option: retour à Sapa à vélo ou en voiture. Nuit à l’hôtel à Sapa.

JOUR 3: SAPA – BANHO 60 km [B, L, D]
Après avoir pris le petit déjeuner, poursuite de faire du vélo vers le village Tavan. Traversez la
vallée et accédez le village des Dzao Rouge. Arrivée au village Banho des Tay. Option: retour à
Sapa à vélo ou en voiture. Nuit à l’hôtel à Sapa.

JOUR 4: SAPA - TRAMTON 40km [B, L, D] 
Escalade au col Tram Ton. Descendez à vélo pour Sapa. Transfert à la gare Laocai en bus.
Prenez le dîner avant de prendre le train de nuit en direction de Hanoi. Nuit en couchette molle,
climatisée.JOUR 5: HANOI
Arrivée à Hanoi au bon matin. Fin du circuit et de nos services. 

INFORMATION DU CIRCUIT 
Distance totale140 km
Quantité de jours à vélo 3 jours pleins et une demi-journée
Situation de la routeMixture de bonnes routes et de pistes 
Soutien Une voiture de 16 sièges accompagnée au cours de votre voyage à vélo. 
GroupeMinimum  2 . Maximum 12.
Equipe Pour le groupe de plus de 06 pax: leader, guide, chauffeur
Pour le groupe de plus de 10 pax: il y aura un guide local en supplément. 
AlimentsTous les repas comme mentionnés dans le programme
     Le prix comprend:- Transfert en voiture privée selon le programme
- Vélo- Repas comme mentionné dans le programme (B = petit déjeuner, L = déjeuner, D =
dîner)- Chambre double ou jumelle dans les hôtels cités ci-dessus.
- Guide parlant français- Frais de visite
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- Eau potable et snack au cours du cycling
- 01 billet de train de nuit: Hanoï-Laocai-Hanoï
- Une voiture de 16 sièges accompagnée au cours de votre voyage à vélo.   
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